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La infecunditat a Espanya: tic-tac, tic-tac, tic-tac I!!
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Manca menys d’'una decada per a que les dones nascudes al 1975 assoleixin el mig segle d’existéncia i
esdevinguin les més infecundes de totes les generacions nascudes a Espanya en els darrers 130 anys, periode
per al que disposem d’'informaci6 estadistica. Molt probablement, una de cada quatre dones nascudes al
1975 no tindran fills quan arribin als 50 anys d’edat, moment en que des de la demografia es fa balanc¢ de
la descendencia final de les generacions. Part d’aquesta infecunditat tindra el seu origen a la frustraci6 del
projecte reproductiu d’aquestes dones i eventualment de les seves parelles. Aquesta dada, poc coneguda, s’ha
anat covant any rere any per causes teoricament sabudes pero dificils de discerniri quantificar. A societats, com
la nostra, tan capficades per les conseqiiéncies que I'envelliment de la poblaci6 tindra sobre la sostenibilitat de
les pensions, la viabilitat d'un sistema de salut universal, 'augment de la dependéncia i les seves repercussions
en la desigualtat de genere o en la minva de la poblaci6 en edat de treballar, sorprén el poc debat que genera
que una de cada quatre dones acabi per no tenir cap fill, en contra de les seves propies expectatives i desitjos.
Per aquesta rao, el primer nimero de Perspectives Demografiques, una publicaci6 cientifica sobre demografia

destinada a tots els ptblics, esta dedicat a les tendéncies i possibles causes de la infecunditat a Espanya.
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Font: Elaboraci6 CED amb dades del Moviment Natural de la Poblaci6 i dels Censos de Poblacio, INE.

Nota: Per a mesurar la infecunditat utilitzem el percentatge de dones de cada generaci6 que als 50 anys d’edat no ha tingut mares, i ara encara menys. Entre un 25% iun
cap fill (eix de I'esquerra). La descendéncia final correspon al nimero mitja de fills d’'una generacié de dones als 50 anys .
p fll querta) ! ! g 50 am 30% de les nascudes a la segona meitat dels 70

d’edat (eix de la dreta). Els nivells d’infecunditat de les generacions que encara no han assolit els 50 anys d’edat -les nascudes
entre 1966 i 1980- han estat estimats a partir dels nivells observats fins I'edat coneguda i I'evolucié probable fins els 50 anys. no sera mare. Cal remuntar-se fins les genera-
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cions nascudes abans de 1922 per a trobar nivells d’infecunditat
semblants als actuals, tot i que aquestes mai no superaren el llin-
dar del 25% de dones sense fills. La proporci6 de dones sense fills
comenga a caure a partir de la generaci6 de 1922 fins la de 1944
(11,8% de dones sense fills), en que de nou creix sense interrupcié

fins les generacions més recents.

La relaci6 entre infecunditat i descendéncia final no és lineal. Que
un 20% de les dones nascudes entre 1886 i 1922 no tinguessin fills
no va constituir cap obstacle per a que aquestes assolissin una des-
cendéncia final superior als 2,5 fills per dona. L’alta infecunditat
generacional de les dones es va compensar amb un ntmero alt
de fills entre les que si en tingueren. No obstant, la caiguda de la
infecunditat entre les generacions de 1930 i 1943 va ser clau per
a sostenir i inclts superar els 2,5 fills per dona entre aquestes ge-
neracions del baby boom. Des de la generaci6 de 1944, la relaci6
entre descendéncia final i infecunditat es redueix, especialment
entre les generacions més recents. La reducci6 dels 2,03 fills per
dona de la generaci6 de 1952 als 1,49 de la de 1969 s’explica prin-
cipalment per 'augment de la infecunditat i, no tant, per la re-
ducci6 en el nimero mitja de fills que tenen les

dones que han sigut mares.
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cions familiars i/o materials optimes per a assumir els costos de
la reproduccid, situacié que podriem nominar com a infecunditat
transitoria. En cinque lloc, i per tltim, s’afegeixen aquelles dones
que quan decideixen tenir fills, amb o sense les condicions que uns
anys abans jutjaven indispensables, no els tenen perqué no es que-
den embarassades, experimentant condicions de baixa fertilitat o
infertilitat sobrevinguda amb l'edat, que augmenta especialment a

partir dels 35 anys.

De tots aquests motius, quins haurem de considerar els més im-
portants? Amb les (poquissimes) dades disponibles a Espanya no
és possible donar una resposta definitiva a aquesta pregunta pero
podem, d’entrada, descartar algunes hipotesis. La infertilitat pri-
maria té un nivell baix i constant en el temps de l'ordre del 2% i
no és la responsable dels elevats nivells d'infecunditat a Espanya.
Encara més, les tecniques de reproducci6 assistida han contribuit a
reduir els nivells d'infertilitat primaria i la sobrevinguda amb I'edat.
Per un altre costat, les dones que no desitgen tenir fills i mante-
nen aquesta decisi6 al llarg de la seva vida fertil s6n una minoria,

sempre inferior al 5% segons les dades de les darreres enquestes de

FIGURA 2. Evoluci6 de ledat mitjana al primer fill a 35 paisos europeus, 1970-2012
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den i voldrien tenir fills pero no s’ho plantegen
perqué consideren que sén massa joves per a
tenir-los, el que etiquetarem com a infecunditat
normativa, ja que s’articula en funcié de I'edat en
que socialment es considera adient ser mare. En quart lloc, hem de
comptar amb aquelles dones que poden i volen tenir fills i estan a
les edats socialment considerades per ser mare pero que decidei-

xen posposar la decisi6 uns anys perqué no reuneixen les condi-
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Font: Elaboracié CED amb dades Eurostat.

fecunditat publicades a Espanya. De fet, Espanya és un dels paisos
de la Uni6 Europea amb la major distancia entre el nimero de fills
desitjats i el nimero tingut (Castro-Martin, Seiz-Puyuelo, 2014).

Tampoc podem atribuir 'augment de la infecunditat al fet que les
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dones no es plantegin tenir fills els primers anys de la seva vida fér-
til, posem entre els 15 i 25 anys d’edat. A aquestes edats, les dones
que s6n mares representen una minoria i encara resten suficients
anys per a tenir fills. Tot apunta a que els nivells d’infecunditat ac-
tuals estan associats al retard de 'edat a la primera maternitat i les
condicions materials i conjugals que envolten la decisi6 de tenir

fills entre els 25 i 40 anys d’edat.

UN INSUPORTABLE AJORNAMENT

Espanya encapcala el retard a la maternitat a Europa, essent
T’edat al primer fill de les més elevades del moén a I’actualitat (Fi-
gura 2). Entre 19851 2012, 'edat mitjana a la primera maternitat
de les dones espanyoles s’ha aplacat dels 26 als 30 anys i mig.
Aquest augment indica, a la practica, un desplacament de la fi-
nestra d’anys en els que les dones es plantegen
tenir fills, per situar-la en unes edats en les que

la fertilitat cau de forma accelerada.

El retard de I'edat mitjana al primer fill, especial-

associada al retard de I'edat al primer fill. Ara cal profunditzar en
les causes d’aquest retard. Sabem que no existeix una actitud con-
traria a tenir fills i que més aviat el retard es deu a la dificultat de
reunir les condicions familiars i materials que facin viable la mater-
nitat. Una dificultat que obliga a ajornar la decisio fins a unes edats
en les que la fertilitat entra en rendiments decreixents, truncant els

projectes reproductius de dones i homes.

Quant a les condicions demografiques que afecten la formaci6 de la
familia, no podem obviar la situaci6 del mercat matrimonial. Bona
part de la infecunditat de les generacions nascudes abans de 1922
estava relacionada amb una elevada solteria definitiva en un mer-
cat matrimonial molt rigid. Ara, en unes condiciones més flexibles,
trobem, no obstant, una proporci6 molt elevada de gent jove que

no viu en narella a les edats de maior fertilitat. Moltes d’aauestes

FIGURA 3. Proporci6 de dones amb fills per edat i generacio, Espanya
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Nota: A l'eix vertical representem la proporcié de dones amb fills i a 'eix horitzontal I'edat. les distintes corbes del grafic

el retard d’'un any addicional de la primera ma-
ternitat es tradueix en un increment final de
prop de 2 punts a la proporci6 final de dones

sense fills.

LA FRUSTRACIO DELS PROJECTES
REPRODUCTIUS

Fins aqui la demografia ha acomplert la seva primera missié de

mostrar i demostrar que la creixent infecunditat a Espanya esta
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mostren la proporci6 de dones que han tingut fills per edat i per a nou generacions nascudes entre 1945 i 1983.

persones han tingut una o més parelles en el passat. En realitat, no
existeix un problema d’escassetat d’homes i dones, en el sentit més
estricte del nombre. Si no, una manca d’acord, i correspondéncia
entre les expectatives de dones i homes en el mercat matrimonial
(Esteve, Garcia, Permanyer, 2012). Sens dubte, aquest aspecte esta
dificultant la formaci6 de parelles estables i disposades a tenir fills

en condicions d’igualtat. De I'estudi comparatiu amb altres paisos
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desenvolupats (Esping-Andersen i Billari, 2015), es conclou que la

consecuci6 d’'una carrera professional cada vegada més competiti-
va i, especialment per a les dones, la cerca d’'una parella que pugui
compartir equitativament el projecte reproductiu, quan I'Estat s’in-
hibeix, o es redueix a la retorica pro-natalista, son les grans res-
ponsables d’aquest insuportable ajornament en la fecunditat. Ja fa
anys, s’havia encunyat el terme “Transicié familiar”, per a referir-se
a aquesta creixent constricci6 (Cabré, 2007). A Espanya encara
avui, la distribuci6 de rols dins de la Ilar és asimétrica i es torna més

desigual quan arriben els fills.

Pero cal no oblidar les condicions materials. La frustracié dels pro-
jectes reproductius de les espanyoles i els espanyols, incloent I'as-
sumpcib de la infecunditat com a opcié, no pot entendre’s sense
la manca de recolzament real a la conciliaci6 de la vida familiar i
laboral, sense una aposta decidida a la promoci6 de joves i dones,
iamb una politica en general basada en I'extensi6 de la desregula
-ritzaci6 i la inseguretat. L’atur, el treball precari, 'accés a I’habitat-
ge, la consolidaci6 laboral, les llargues jornades, els baixos salaris
i les escasses politiques ptibliques no ajuden a la reproducci6. Ni
tampoc ho fan les butxaques del jovent ni les politiques de recol-
zament a la reproducci6 (ex. educaci6 pre-escolar gratuita). Si a tot
aixo afegim que el cost majoritari de la reproducci6 recau sobre les

dones, la infecunditat esta servida.

En unes generacions cada cop més longeves, el temps destinat a la
reproduccié s’encongeix, competint a sobre amb el temps caracte-
ritzat pel fiancament de les carreres professionals. La reproduccié
té uns costos (d’oportunitat, de temps, i de recursos) i, en conse-
qiiéncia, resulta una decisi6 que demana una certa seguretat de

present i de futur per a poder assumir-los. En molts pocs anys ens
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veiem obligats a decidir sobre la nostra reproduccio, fet que condi-

cionara per sempre la nostra disponibilitat de parentiu.

DECISIONS INAJORNABLES

Com a societat, hauriem de plantejar-nos l’assignaci6 de re-
cursos a les nostres vides i incorporar la crianca dels fills a les
primeres edats com un pilar més de l'estat de benestar, sabent,
com sabem, que ens enfrontem a la creixent frustraci6 dels pro-
jectes reproductius d’una part considerable de la ciutadania.
L’ajustament dels projectes reproductius i de les exigencies pro-
fessionals de dones i homes, s’ha convertit en la quadratura del
cercle de les nostres societats. La transicié familiar basada en la
assumpcid de valors de génere igualitaris necessita del recolza-
ment institucional. Ens hem acostumat a carregar a les espatlles
de les dones i de les joves generacions les responsabilitats de la
reproducci6, apressant-les amb el conegut rellotge biologic i, no
obstant, aquestes busques marquen les hores de la nostra so-
cietat en el seu conjunt i mesuren, res més ni res menys, que la
distancia que ens separa d’'una societat més justa i igualitaria,
de la que tots en som responsables. Comencant per les nostres

institucions.

La Demografia té molt a dir sobre aquest procés que condicio-
na vides privades i evolucions col-lectives que ens empenyen a
decisions publiques, pero per a poder respondre a aquest repte
és necessaria la voluntat institucional de produir més i millors

dades sobre la infecunditat a Espanya.
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