L'objectiu de la jornada és la presentacié de
recursos, de necessitats i del context actual en el
qual es troben els cuidadors informals.

Aquesta jornada esta adrecada a psicolegs,
terapeutes ocupacionals, infermers/es, metges,
treballadors socials, gestors dels serveis sanitaris
i ciutadans.

La Unitat de Neuropsicologia. Grup de recerca
cervell, cognicié i conducta del Consorci Sanitari
de Terrassa i de la Direcci6é de Recerca i Innovacio
de la Fundacié Joan Costa Roma.

Lloc: HOSPITAL DE TERRASSA
Sala d’'Actes Joan Costa Roma
Ctra. Torrebonica, s/n - 08227 TERRASSA

SECRETARIA JORNADA
T. 9373100 07 ext. 1892
sjornades@cst.cat - www.cst.cat

INSCRIPCIONS GRATUITES

Personal intern mitjancant la intranet.

Personal extern emplenant [|a butlleta
d'inscripcié6 adjunta i enviant-la per correu
electronic a la secretaria de la jornada.

Data limit d'inscripci6: 23 de setembre de 2015

Aforament limitat. Els participants seran admesos
per rigoras ordre d'inscripcio.

Si necessiteu placa adaptada preguem ho
comuniqueu a la secretaria de Ia jornada.

Activitat en tramit d’acreditacio pel Consell
Catala de Formacioé Continuada de les
Professions Sanitaries -Comisiéon de Formacion
Continuada del Sistema Nacional de Salud- .

Amb la col-laboracié de:

EUROCARERS

Scientifico EUROPEAN ASSOCIATION
WORKING FOR CARERS

HEALTH
AND SCIENCE
ONAGING

imnovAge

SOCIAL INNOVATIONS PROMOTING ACTIVE
AND HEALTHY AGEING

Ctra. Torrebonica, s/n
08227 Terrassa
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Jornada Innovage Project

Cuidant el cuidador

Data:

Horari:

Lloc:

Autora: Isabel de Maria de Gaztafiondo

Dimecres, 30 de setembre de 2015

08:30a13:30h
Hospital de Terrassa
Sala d’Actes Joan Costa Roma




HORARIS | PROGRAMA

08.30h
08.45h
09.00 h

09.20 h

09.40 h

10.00 h
10.40 h

Recepcié i Benvinguda

Inauguracio

El perfil canviant dels
cuidadors de persones grans
a Espanya des de 1999

Jeroen Spijker
Centre d'Estudis Demografics
Universitat Autdonoma de Barcelona

Aspectes legals dels pacients

i els cuidadors
Anna Rovira Caird
Alzheimer Catalunya Fundacié

La salut del cuidador

Silvia Ramos Sanchez
Associacio Vallés Amics de la
Neurologia

Pausa - cafe

Taula rodona: Experiéncies de
vida de cuidadors

Modera: Noemi Calzado Martinez
Associaci6 Vallées Amics de la
Neurologia

Amb la participacié de tres cuidadors

1.20 h

CST

Taula rodona: Com cuidar al 12.30 h

cuidador

Modera: Maite Garolera Freixa

Consorci Sanitari de Terrassa 12.45 h

Es eficac el treball terapéutic en
grup amb cuidadors de persones
amb Alzheimer?

Sandra Poudevida Jirschik
Fundacion Pasqual Maragall

Atencié a la familia en el procés de
rehabilitacio neuropsicologica
Merce Yuguero Rueda

Fundacio Institut Guttmann
Hospital de Neurorehabilitacié de
Badalona

13.30 h

Cuidar com ens agradaria que ens
cuidessin

Carmen Espejo Gonzalez
Fundacio Bancaria "la Caixa”

FUNDACIO
JOAN COSTA ROMA

Projecte Innovage
Maite Garolera Freixa
Consorci Sanitari de Terrassa

Workshop. Plataformes per
cuidadors: Innovage i
PhysioDom

Modera: Maria Quintana Aparicio
Consorci Sanitari de Terrassa

Innovage
Clara Romero Rascon
Consorci Sanitari de Terrassa

PhysioDom
Ester Giménez Pérez
Consorci Sanitari de Terrassa

Cloenda




