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EDUCACION

Doctor en Ciencias Sociales. En la linea de investigacion: Politicas Publicas Para el
Cambio Social. Universidad Pablo de Olavide (Espafia). 2023. Cum Laude y
Mencién Internacional. Tesis premio Accésit del grupo iberoamericano de
universidades La Rabida en el area de Ciencias Sociales y Juridicas 2024.

Master en Servicios Publicos y Politicas Sociales. Universidad de Salamanca
(Espana). 2019.

Grado en Ciencias Politicas. Universidad de Costa Rica (Costa Rica). 2014.
IDIOMAS

Espaniol, inglés y francés.

PUBLICACIONES

Chaverri-Carvajal, A., & Arguedas, K. (2024). Gobierno local de Heredia: Protocolo
de evaluacion experimental de impacto del primer piloto de teleasistencia
domiciliaria en Mesoamérica. Actas de Coordinacién Sociosanitaria, (35): 124-161.
https://doi.org/10.48225/ACS_35 5

Chaverri-Carvajal, A., & Mejia, D. (2024). Cuidados de Larga Duracion en el Caribe:
Dependencia Funcional y Fragilidad en Personas Mayores de Republica
Dominicana. Dykinson, S.L (1):161-180. ISBN:978-84-1170-587-5

Matus-Lopez, M., & Chaverri-Carvajal, A. (2024). Comparison of Frailty
Determinants in Latin America: A National Representative Study in Brazil and Chile.
Public Health, 228, 28-35. https://doi.org/10.1016/j.puhe.2023.11.041

Chaverri-Carvajal, A., & Matus-Lopez, M. (2023). Cuidar a las cuidadoras, ¢Lo
entendi6é Costa Rica en la pandemia?. Actas de Coordinacién Sociosanitaria (33):
74-91. https://doi.org/10.48225/ACS_33_74

Chaverri-Carvajal, A., & Matus-L6pez, M. (2023). Impact Evaluation of CashForCare
in Latin America’s New Long-Term Care Policies: A Randomized Controlled Trial
Pilot Study in Costa Rica. Journal of Applied Gerontology, 42(11): 21672178.
https://doi.org/10.1177/07334648231188284

Matus-Lopez, M., & Chaverri-Carvajal, A. (2022). ;Cuantos adultos mayores
necesitaran atencion a la dependencia en América Latina? Actas de Coordinacion
Sociosanitaria, 31(1): 74-94. https://www.doi.org/10.48225/ACS_31_74 Matus-



Lopez, M., & Chaverri-Carvajal, A. (2022). Progress Toward Long-Term Care
Protection in Latin America: A National Long-Term Care System in Costa Rica.
Journal of the American Medical Directors Association, 23(2): 266-271.
https://doi.org/10.1016/j.jamda.2021.06.021

Matus-Lopez, M., Chaverri-Carvajal, A., & Jara-Males, P. (2022). O desafio de
envelhecer na América Latina: cuidados prolongados na Costa Rica. Saude E
Sociedade, 31(1): €201078. https://doi.org/10.1590/S0104-12902022201078

Chaverri-Carvajal, A., & Matus-Lopez, M. (2021). Long-term care in Costa Rica:
Lessons for Latin America based on international evidence. Pan American Journal of
Public Health, 45: e146. https://doi.org/10.26633/RPSP.2021.146

Matus-Lopez, M., & Chaverri-Carvajal, A. (2021). Population with Long-Term Care
Needs in Six Latin American Countries: Estimation of Older Adults Who Need Help
Performing ADLs. International Journal of Environmental Research and Public
Health, 18 (15): 7935. https://doi.org/10.3390/ijerph18157935

Chaverri-Carvajal, A & Matus-Lopez, M. (2021). The Long-Term Care System in
Costa Rica. Social Policy Country Briefs 1342. SFB Globale Entwicklungsdynamiken
von Sozialpolitik. Bremen, Germany: University of Bremen.
https://doi.org/10.26092/elib/935

Morales, N., Huete, A., & Chaverri Carvajal, A. (2021). Incertidumbre, desconexién
y ruralidad, tres claves latentes para la reforma del Sistema para la Autonomia de

Atencion  a la Dependencia (SAAD). Arbor, 197(801):

a618. https://doi.org/10.3989/arbor.2021.801008

Huete, A., Chaverri-Carvajal, A., & Morales, N. (2021). El Sistema para la Autonomia
y Atencioén a la Dependencia en Espafa (SAAD) Memoria de debilidades desde su
implantacién. Revista Prisma Social, (32), 25-44.

Morales, N., Huete, A., & Chaverri-Carvajal, A. (2021). La gestion de la atencién a la
dependencia en Espafia: analisis y propuestas. Revista Prisma Social, (32), 2-24.

Loria-Herrera, P & Chaverri-Carvajal, A (eds) (2021) Frente a la emergencia debido
al SARS-CoV-2 (COVID-19). Heredia, Costa Rica: Consejo Nacional de las
Personas con Discapacidad. ISBN: 978-9968-791-42-7.

Jara-Males; Chaverri-Carvajal, A. (2020). Home Care Support Services. Advances
and challenges for dependency care in Costa Rica. Inter-American Development
Bank. Technical Note N° IDB-TN-2031. http://dx.doi.org/10.18235/0002035

Chaverri Carvajal, A. (2020). Costa Rica and long-term care: bursting at the seams
in times of Covid-19. Sur Academia: Revista Académica-Investigativa de la Facultad
Juridica, Social y Administrativa, 7 (14):  44-55.
https://doi.org/10.54753/suracademia.v7i14.761

Huete, A; Morales, N., & Chaverri-Carvajal, A. (2019). Identificacion y analisis de
retospara la reforma del SAAD. Madrid: Fundacién CASER. ISBN: 9788412214468



Jara-Males, P; Matus-Lépez, M., & Chaverri-Carvajal, A. (2020). Trends and
challenges in the development of a long-term care system in Costa Rica.

InterAmerican Development Bank. Technical Note N° IDB-TN-
1878. https://doi.org/10.18235/0002214

Huete, A & Chaverri, A. (2019). When ageing and disability go hand in hand.
InterAmerican Development Bank.

Huete, A; Otaola, M., & Chaverri, A. (2019). Evaluation of the European Disability
Strategy (Spain) ICF.

Chaverri, A. (2018). Towards a new paradigm in sexual and reproductive health in
Costa Rica: Changes introduced by the Salud Mesoameérica Initiative in the model of
attention to adolescents. Inter-American Development Bank.

CONGRESOS

2023. International Congress of the Ibero-American Research Network on Work,
Gender and Daily Life. Gender and work. Crossroads for equality in Ibero-America.
Paper: "Long-term care in the Caribbean: functional dependency and frailty in older
people in the Dominican Republic". TRAGEVIC Network-University of Cadiz,
Espana. Octubre.

2023. Transforming Care Conference. Paper: “Building national care systems in Latin
America. One step forward, two steps back”. Transforming Care Network and the
University of Sheffield, England. July.

2022. Tramas de las desigualdades en América Latina y el Caribe. 92 Conferencia
Latinoamericana y Caribefia de Ciencias Sociales. Paper: “Mejor prevenir que
lamentar. Comparacion de la fragilidad funcional entre personas mayores en
Latinoameérica”. CLACSO, CDMX, México. Junio.

2021. Il Workshop de Estudiantes de Masteres y Doctorado en Sociologia y Ciencias
Sociales en Andalucia. Comunicacion: “El impacto del cash-for-care sobre la
persona cuidadora. Un estudio experimental en Costa Rica”. Asociacion Andaluza
de Sociologia, Granada, Espafia. Noviembre.

2021. International Congress on Care and Co-responsibility from a Gender and
Intersectionality Perspective. Paper: "El tiempo apremia: Latinoamérica no puede
esperar mas sin cuidados". Fundacioén Justicia y Género, Mexico. Agosto.

2021. Transforming Care Conference. Paper: “The proposal for a national LongTerm
Care system policy in Costa Rica. An international comparison”. Transforming Care
Network and Ca Foscari University of Venice, Italy. July.

2021. VIl Congress of the Spanish Social Policy Network (REPS): "Caring for life,
guaranteeing inclusion, living together in diversity: Consensus and Challenges".
Presentation: "Comparison between the National Integrated Care System of Uruguay
and the System of Support for Care and Dependency Care in Costa Rica". REPS,
Bilbao, Espafia. Marzo.



2019. Workshop: “Developments in health and long-term care systems in the
Americas”. Presentation: “Long-Term Care in Costa Rica”. Universitat Bremen,
Bremen, Germany. August.

2019. Transforming Care Conference. Transforming Care Network, Copenhague,
Denmark. July.

2019. 1l Congreso Internacional "Politicas Publicas en Defensa de la Inclusién, la
Diversidad y el Género", Ponencia: ";Quién cuida a las personas dependientes en
Costa Rica?" GIR "Politicas publicas en defensa de la inclusién, la diversidad y el
género", Salamanca, Espafa. Julio.

2019. “Il Congreso Nacional sobre Derechos de las Personas con Discapacidad,
Fundacién Derecho y Discapacidad” CERMI Estatal. Comunicacion: “Panorama del
Desarrollo rural y la discapacidad: analisis de los planes de desarrollo de las
comunidades auténomas”. Gobierno de Navarra. Pamplona, Espafa. Febrero.

2018. Latin American Thematic Seminar on Public Administration, Ministry of
Commerce of the People's Republic of China and China Academy of Governance.
Government of the People's Republic of China. Beijing. China. Mayo.

EXPERIENCIA DOCENTE

2025. Universidad de Costa Rica. «Seminario de autores». Licenciatura en Ciencia
Politica. Profesor interino.

2024. Universidad de Costa Rica. «Economia Politica de los Servicios Publicos».
Licenciatura en Ciencia Politica. Profesor Interino.

2024. Universidad de Costa Rica. «Politica Econémica». Licenciatura en Psicologia.
Profesor Interino.

2024. Universidad de Costa Rica. «Teoria Politica Contemporanea I». Licenciatura
en Ciencia Politica. Profesor Interino.

2023. Universidad de Costa Rica. «Seminario sobre Poder y Conocimiento de la
Ciencia Politica». Licenciatura en Ciencia Politica. Profesor Interino.

2023. Universidad de Costa Rica. «Teoria Politica Contemporanea I». Licenciatura
en Ciencia Politica. Profesor Interino.

2023. Universidad de Costa Rica. «Teoria Politica Contemporanea ll». Licenciatura
en Ciencia Politica. Profesor Interino.

2021-24. Universidad Pablo de Olavide (Sevilla, Espafia). "Colaborador Honorario
en el area de Historia e Instituciones Econdmicas".

2019/20. Universidad de Costa Rica. «Instituciones Publicas y Comunidad Politica».
Licenciatura en Ciencia Politica. Profesor Interino.

2019/20. Universidad de Costa Rica. «Sociologia del Comportamiento Colectivo».
Licenciatura en Ciencias Politicas. Profesor Interino.



EXPERIENCIA PROFESIONAL

2024. Municipalidad de Heredia. Jefe de despacho de la Alcaldia Municipal.
Responsabilidades: Gerenciar los proyectos de la administracion. Coordinar con el
Concejo Municipal, ministerios de gobierno nacional y organismos supranacionales.

2023. Agencia Francesa de Desarrollo. Expertise France. Proyecto VITAL.
Consultor. Responsabilidades: Desarrollo de una investigacion regional sobre las
tendencias de los cuidados de larga duracion en América Latina y el Caribe.

2023. Division de Proteccion Social y Salud del Banco Interamericano de
Desarrollo. Consultor. Responsabilidades: Sistematizacion y diagnéstico de los
servicios publicos para personas mayores dependientes y sus cuidadores en
Nicaragua.

2023. Agencia Francesa de Desarrollo. Expertise France. Proyecto VITAL.
Consultor. Responsabilidades: Actualizar en base a evidencia internacional la oferta
de servicios del Consejo Nacional de la Persona Envejeciente (CONAPE) en
Republica Dominicana.

2022. Division de Proteccion Social y Salud del Banco Interamericano de
Desarrollo. Consultor. Responsabilidades: Disefar la oferta de servicios de
atencion piloto para la red de personas cuidadoras en la Republica Dominicana.

2021-2023. Division de Proteccion Social y Salud del Banco Interamericano de
Desarrollo. Consultor. Responsabilidades: Asesorar al Ministerio de Desarrollo
Humano e Inclusion Social de Costa Rica en el avance e implementacion de la
Politica Nacional de Cuidados 2021-2031.

2020. Consejo Nacional de Personas con Discapacidad de Costa Rica. Oficial
de Gestion de Politicas Publicas. Responsabilidades: actualizacion, revision y
seguimiento de las politicas publicas y proyectos legislativos promovidos para la
inclusion de las personas con discapacidad en Costa Rica.

2019-2020. Division de Proteccion Social y Salud del Banco Interamericano de
Desarrollo. Consultor. Responsabilidades: Elaboracién de la Politica Nacional de
Cuidados 2021-2031 para el Ministerio de Desarrollo Humano e Inclusién Social.

2018. Division de Proteccion Social y Salud del Banco Interamericano de
Desarrollo. Consultor. Responsabilidades: Sustentacion de una evaluacion del
impacto del proyecto «Salud Mesoamérica» en la prevencion del embarazo
adolescente en zonas rurales.

2017-2018. Ministerio de Desarrollo Humano e Inclusion Social del Gobierno
de Costa Rica. Asesor del ministro. Responsabilidades: Encargado de asesorar en
politicas sociales al ministro de Desarrollo Humano e Inclusién Social en temas
relacionados con poblaciones vulnerables. Especificamente en el disefio e
implementacion de politicas publicas para personas con discapacidad, adultos
mayores y poblacion en situacién de dependencia funcional.

2014-2017. Asamblea Legislativa de Costa Rica. Asesor de la fraccion politica.
Responsabilidades: Asesor legislativo asignado para asesorar en materia de politica
social en la comision permanente ordinaria de Asuntos Hacendarios y en la comision
permanente especial de Juventud, Nifiez y Adolescencia. Encargado del control



politico; asi como de la investigacién, disefio, revision y elaboracion de proyectos de
ley en materia de politica social.

2012-2013. Universidad de Costa Rica. Asistente de Investigacion.
Responsabilidades: Asistencia en la implementacion del proyecto de
Transversalizacion de Género de la Escuela de Ciencia Politica y la Vicerrectoria de
Accién Social de la Universidad de Costa Rica. Investigador de encuestas en el
Observatorio Electoral del Centro de Investigacion y Estudios Politicos.

PROYECTOS

2019. «Empoderamiento politico y social de las mujeres en el medio rural de El
Salvador, en colaboracién con Cordes, El Salvador», del Vicerrectorado de Politica
Académica y Participacién Ciudadana de la Universidad de Salamanca. La beca
estuvo vigente desde el 14 de octubre de 2019 hasta el 20 de diciembre de 2019.

2018-2019. «ldentificacion y analisis de retos para la reforma del Sistema de
Atencion a la Dependencia» cédigo 18L551. Universidad de Salamanca. IP: Agustin
Huete Garcia. Cargo: Becario de investigacion. Responsabilidades: Becario de
investigacion para la evaluacion de la eficacia, eficiencia, pertinencia, coherencia y
valor afiadido de la Estrategia Europea de Discapacidad 2010-2020, para Espafia,
en el marco de la nueva estrategia a implementar por la Direccion General de
Empleo, Asuntos Sociales e Inclusion de la Union Europea.

ESTANCIA DE INVESTIGACION

Washington D.C. Durante tres meses en 2022, entre el 15 de junio y el 16 de
septiembre. En el Departamento Federal de Salud y Servicios Humanos de los
Estados Unidos. Oficina del Subsecretario de Planificacién y Evaluacién. Division de
Politica de Cuidados y Servicios a Largo Plazo. Oficina de Salud Mental,
Discapacidad y Politica de Envejecimiento.



